“Auf zu den Gipfeln der Freiheit: Lass die Tadler hinter dir!”
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VERANDERUNG & TRANSFORMATION
DARFST DU DIR EINE FRAGE STELLEN:

Bringt mich diese Entscheidung einen Schritt
naher zu den Gipfeln meiner Freiheit und zu
meinem authentischen Selbst?

ich fuhle, dass diese Entscheidung mich
auf meinem Weg zu innerem Wachstum
und Selbstentfaltung unterstitzt.

nein

ich entscheide mich, gegen meine innere
Stimme und bleibe in meiner Komfortzone.



